
 

On the horizon…
4/27 Steve Anderson’s birthday 
4/27 School Site Council meeting @ 5:30 
5/3 Julie’s birthday 
5/4 POL Info push‐out, DV Board Meeting 
5/6 Last meeting of P7 seminars 
5/7 Last meeting of P8 seminars 
5/8 Team 11 field trip 
5/8 Teacher Appreciation BBQ @ Steve’s house 
5/9 DVS Femineers 3‐5pm 
5/11 Team 12 field trip 
5/15 PD Day & Prom (5:30pm) 
5/15 Jessica Muratalla’s Graduation
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Monday, 4/20 
100 min. classes 
70 min. seminar 

Tuesday, 4/21
100 min. classes 
70 min. seminar 

Wednesday, 4/22
Admin. Professionals’ Day 

90 min. classes 
30 min. adv; 65 min. seminar 

Thursday, 4/23 
90 min. classes 
30 min. advisory 
65 min. seminar 

Friday, 4/24
SBAC Testing (11th grade) 
   40 min. classes 

55 min. advisory

office hours 
8:00‐8:50 

office hours 
8:00‐8:50 

office hours 
8:00‐8:50 

office hours 
8:00‐8:50 

P1: 10:00 – 10:40 
P2: 10:45 – 11:25 
P3: 11:30 – 12:10 

P1 
9:00 – 10:40 

P2 
9:00 – 10:40 

P1 
9:00 – 10:30 

P2 
9:00 – 10:30 

P3 
10:45 – 12:25 

P4 
10:45 – 12:25 

P3 
10:35 – 12:05 

P4 
10:35 – 12:05 

Lunch 
12:25 – 12:55 

Lunch 
12:25 – 12:55 

Lunch 
12:05 – 12:35 

Lunch 
12:05 – 12:35 

Lunch 
12:10 – 12:40 

P5 
1:00 – 2:40 

P6 
1:00 – 2:40 

Advisory 
12:40 – 1:10 

Advisory 
12:40 – 1:10  P4: 12:45 – 1:25 

P5: 1:30 – 2:10 
P6: 2:15 – 2:55 
CD B & Advisory:  

3:00 – 3:55 

P5 
1:15 – 2:45  

P6 
1:15 – 2:45  

P7 
2:45 – 3:55 

P8 
2:45 – 3:55 

P7 
2:50 – 3:55 

P8 
2:50 – 3:55 

after 
school 

Volleyball (b) home 
Vs. South Western 4pm 

   
Volleyball (b) away 
Vs. Ambassador 3:45 

 

 

Mon 4/20   

Tues 4/21 
Blood Drive (forum) 

Wed 4/22 
Administrative Professionals’ Day 
FRC in St. Louis 

Thurs 4/23 
FRC in St. Louis 

Fri 4/24 
Besina facilitating (Kondo taking notes) 
SBAC Testing (11th grade) 
Talent Show for CD B 
FRC in St. Louis 

…the single most important ability students should 
possess: the capacity for learning how to learn. 

-Martinez and McGrath, Deeper Learning 

This week’s student birthdays…
9 Elkin  Cardenas  4  20  2001 

9 Joseph  Rodriguez  4  20  2000 

10 Christopher  Murdock  4  21  1998 

10 Mary  De Jesus  4  22  1999 

11 Aileen  Ho  4  22  1998 

12 Alexia  Hernandez  4  22  1997 

12 Lesly  Lugo  4  22  1997 

9 Dexter  Ford  4  23  2000 

10 Frankie  Alvarado  4  23  1999 

11 Allen  Rea  4  23  1998 

11 David  Wohlwerth  4  23  1998 

9 Edwin Jim  Olivares  4  26  2000 

11 Chidera  Offokansi  4  26  1998 

11 Dominic  Wilform  4  26  1998 

week 32
Season 6



 
 

 

 

 

 

Advisory Plan for Week 32: Health & Wellness 
Brought to you by Caline, Wendy, Gerard, Jamie, Megan & Lynn 

Wednesday, 4/22  Thursday, 4/23 

Ted Talks:  

“How to Active Long‐Term Happiness” by Shawn Anchor 

‐Group/whole class discussion (questions will be provided) 

‐Students practice journaling (one of Shawn’s suggestions for 
increased happiness)—handout with journaling prompts will be 

provided!  

Reflection & Meditation activity 
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Monday, 4/27 
100 min. classes 
70 min. seminar 

Tuesday, 4/28
100 min. classes 
70 min. seminar 

Wednesday, 4/29
90 min. classes 
30 min. advisory 
65 min. seminar 

Thursday, 4/30 
90 min. classes 
30 min. advisory 
65 min. seminar 

Friday, 5/1
SBAC Testing (11th grade) 

   40 min. classes 
55 min. advisory

office hours 
8:00‐8:50 

office hours 
8:00‐8:50 

office hours 
8:00‐8:50 

office hours 
8:00‐8:50 

P1: 10:00 – 10:40 
P2: 10:45 – 11:25 
P3: 11:30 – 12:10 

P1 
9:00 – 10:40 

P2 
9:00 – 10:40 

P1 
9:00 – 10:30 

P2 
9:00 – 10:30 

P3 
10:45 – 12:25 

P4 
10:45 – 12:25 

P3 
10:35 – 12:05 

P4 
10:35 – 12:05 

Lunch 
12:25 – 12:55 

Lunch 
12:25 – 12:55 

Lunch 
12:05 – 12:35 

Lunch 
12:05 – 12:35 

Lunch 
12:10 – 12:40 

P5 
1:00 – 2:40 

P6 
1:00 – 2:40 

Advisory 
12:40 – 1:10 

Advisory 
12:40 – 1:10  P4: 12:45 – 1:25 

P5: 1:30 – 2:10 
P6: 2:15 – 2:55 
CD A & Advisory:  

3:00 – 3:55 

P5 
1:15 – 2:45  

P6 
1:15 – 2:45  

P7 
2:45 – 3:55 

P8 
2:45 – 3:55 

P7 
2:50 – 3:55 

P8 
2:50 – 3:55 

after 
school 
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Monday, 5/4 
100 min. classes 
70 min.  seminar 

Tuesday, 5/5 
100 min. classes 
70 min.  seminar 

Wednesday, 5/6
90 min. classes 
30 min. advisory 
65 min. seminar 

Thursday, 5/7 
90 min. classes 
30 min. advisory 
65 min. seminar 

Friday, 5/8
Teacher Appreciation 
Breakfast @ 8am 

40 min. classes; 55 min. advisory 

office hours 
8:00‐8:50 

office hours 
8:00‐8:50 

office hours 
8:00‐8:50 

office hours 
8:00‐8:50 

P1: 10:00 – 10:40 
P2: 10:45 – 11:25 
P3: 11:30 – 12:10 

P1 
9:00 – 10:40 

P2 
9:00 – 10:40 

P1 
9:00 – 10:30 

P2 
9:00 – 10:30 

P3 
10:45 – 12:25 

P4 
10:45 – 12:25 

P3 
10:35 – 12:05 

P4 
10:35 – 12:05 

Lunch 
12:25 – 12:55 

Lunch 
12:25 – 12:55 

Lunch 
12:05 – 12:35 

Lunch 
12:05 – 12:35 

Lunch 
12:10 – 12:40 

P5 
1:00 – 2:40 

P6 
1:00 – 2:40 

Advisory 
12:40 – 1:10 

Advisory 
12:40 – 1:10 

P4: 12:45 – 1:25 
P5: 1:30 – 2:10 
P6: 2:15 – 2:55 
CD B & Advisory:  

3:00 – 3:55 

P5 
1:15 – 2:45  

P6 
1:15 – 2:45  

P7 
2:45 – 3:55 

P8 
2:45 – 3:55 

P7 
2:50 – 3:55 

P8 
2:50 – 3:55 

after 
school 

         


